
MATERNELLE PRIMAIRE 

DEJEUNER Semaine du 5 septembre 2011

au 11 septembre 2011

Nouvelle recette
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade de concombres Melon Salade grecque Tomates en salade Salade de saison mimosa

Pommes de terre sauce 
ciboulette

Macédoine à la mayonnaise Betteraves râpées vinaigrette Taboulé Salade western

Mousse de canard Tartine surimi paprika Friand au fromage Courgettes sauce moutarde Haricots verts sauce échalotes

Assiette estivale Jus orange ananas banane Fonds d'artichaut en salade Assiette estivale Jus de raisin pomme griotte

Assiette estivale Assiette estivale

Cuisse de poulet rôti Sauté de bœuf aux olives Couscous à l'orientale Omelette au fromage Croc'ado tomate mozzarella

Tomate farcie sauce tomate Spaghettis à la carbonara Pavé de poisson sauce tartare Roti de porc sce charcutiere Filet de hoki sauce citron

Pizza aux fromages Pizza Pepperroni Nuggets de volaille

Courgettes à la béchamel Crumble de brocolis Fondue de légumes Bouquetière de légumes Epinards gratinés

Riz pilaf Spaghettis Semoule Pommes vapeurs Frites

Assortiment de fromages, 
laitages 

Assortiment de fromages, 
laitages 

Assortiment de fromages, 
laitages 

Assortiment de fromages, 
laitages 

Assortiment de fromages, 
laitages 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Dessert tutti frutti fouetté Pomme au four Abricots au sirop léger Dessert pomme banane Salade de fruits frais

Entremets au chocolat Cône vanille/chocolat Smoothie orange framboise Milk shake à l'ananas Mousse choc'orange

Tranche napolitaine Charlotte à l'abricot Tarte au citron Clafoutis pêches et amandes Gaufre au sucre

Glaces Fromage blanc fruits rouges 

DINER Semaine du 5 septembre 2011

au 11 septembre 2011

"Menu Espagnol"

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade mêlée Lentilles vinaigrette Bâtonnets de carottes Melon

Salade de riz arlequin Rillettes Radis roses à la vinaigrette Salade espagnole

Pastèque Salade de tomates Salade de blé Chorizo

Cheesburger Cervelas obernois Rôti de dinde sauce normande Paëlla

Salade verte Fondue de légumes Petits pois à l'étuvée Riz a Paella

Frites Purée Papillons sauce tomate

Assortiment de fromages, 
laitages 

Assortiment de fromages, 
laitages 

Assortiment de fromages, 
laitages 

Assortiment de fromages, 
laitages 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Duo pomme pêche & mousse 
de framboise

Fruits au sirop Pastèque & fraises Crème catalane

Eclair au chocolat Entremet vanille
Tarte feuilletée "fraîche" aux 

pommes
Fromage blanc à la groseille

Sodexo

Sodexo




